ПРОГРАММЫ ПО РАБОТЕ С ОБУЧАЮЩИМИСЯ
1. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Формирование социальных навыков у несовершеннолетних» подростки в возрасте 10–13 (младшая группа), 14 – 18 лет (старшая группа). (скачать)
2. Микляева А. "Я - подросток. Программа уроков психологии". «Мир эмоций» (7 класс). (скачать)
3. Микляева А. "Я - подросток. Программа уроков психологии". «Встречи с самим собой» (8 класс). (скачать)
4. Микляева А. "Я - подросток. Программа уроков психологии". «Я среди других людей» (9 класс). (скачать)
5. Рабочая программа для подростков 10-14 лет «На стороне подростка». (скачать)
6. Программа обеспечения развития и гармонизации личности учащихся среднего звена (5 – 8 классы). (скачать)
7. Программа тренинговых занятий по формированию навыков саморегуляции и снятию напряжения в стрессовых ситуациях «В ладу с самим собой». (скачать)
8. Рабочая программа курса внеурочной деятельности "Умей вести за собой" (5-6 класс). (скачать)
9. Программа "Формирование навыков саморегуляции и стрессоустойчивости несовершеннолетних" (7-10 класс). (скачать)
10. Развивающая психолого-педагогическая программа «Школа юного психолога» для подростков 12-17 лет. (скачать)
11. Программа занятий с обучающимися, испытывающими трудности личностного развития и социальной адаптации "В поисках своего я" (16-18 лет). (скачать)
12. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по развитию аутопсихологической компетентности подростков «Дом моего Я» (скачать)
13. О.В. Хухлаева "Тропинка к своему Я" Уроки психологии в начальной школе. (скачать)
14. С.В. Кривцова "Жизненные навыки" Уроки психологии в 1-8 классах. (скачать)

