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Приложение 1
к письму минобразования

Новосибирской области
от________ №________

МИНИСТЕРСТВО ПРОСВЕЩЕНИЯ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

(МИНПРОСВЕЩЕНИЯ РОССИИ)

Департамент государственной 
политики в сфере защиты прав детей

Люсиновская ул., д. 51, Москва, 115093
Тел. (495) 587-01-10, доб. 3450

E-mail: d07@edu.gov.ru

                                    №

Руководителям 
исполнительных органов 
субъектов Российской 
Федерации, осуществляющих 
государственное управление
в сфере образования

О направлении информации

Департамент  государственной  политики  в  сфере  защиты  прав  детей 

Минпросвещения  России  (далее  –  Департамент)  направляет  информацию 

по вопросам организации и проведения социально-психологического 

тестирования  обучающихся  в  общеобразовательных  и  профессиональных 

образовательных  организациях  (далее   образовательные  организации), 

направленного на профилактику незаконного потребления наркотических средств 

и психотропных веществ (далее  тестирование, СПТ) в 2025/26 учебном году.

Организация  и  проведение  тестирования  и  профилактических  медицинских 

осмотров,  в  целях  раннего  выявления  незаконного  потребления  обучающимися 

наркотических  средств  и  психотропных  веществ  (далее   ПМО,  осмотры), 

регламентируются следующими нормативными правовыми актами:

приказом   Министерства   просвещения   Российской   Федерации от 20 

февраля  2020  г.  №  59  «Об  утверждении  Порядка  проведения  социально- 

психологического  тестирования  лиц,  обучающихся  в  общеобразовательных 

организациях  и  профессиональных  образовательных  организациях» (далее – 
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Порядок СПТ), с учетом единства сроков проведения тестирования, утвержденных 

приказом Минпросвещения России от 19 сентября 2023 года № 703

«О  внесении  изменений  в  приказ  Министерства  просвещения 
Российской

Федерации от 20 февраля 2020 г. № 59 «Об утверждении Порядка проведения 

социально-психологического тестирования лиц,

обучающихся  в общеобразовательных 

организациях и профессиональных образовательных организациях»;

приказом   Министерства   здравоохранения   Российской   Федерации 

от  25  апреля  2025  г.  № 256н  «Об  утверждении  Порядка  проведения 

профилактических  медицинских  осмотров  обучающихся  в  общеобразовательных 

организациях  и  профессиональных  образовательных  организациях,  а  также 

образовательных  организациях  высшего  образования  в  целях  раннего  выявления 

незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ» 

(далее – Порядок ПМО).

Для  повышения  адресности  контингента  обучающихся,  направляемых по 

результатам СПТ на ПМО, а также в целях обеспечения единства сроков проведения 

тестирования  Департамент  рекомендует  следующий  порядок  действий и 

взаимодействия  исполнительных  органов  субъектов  Российской  Федерации, 

осуществляющих   государственное   управление   в   сфере   образования, 

и образовательных организаций, проводящих СПТ, в 2025/26 учебном году.

Исполнительный  орган  субъекта  Российской  Федерации,  осуществляющий 

государственное управление в сфере образования:

·в период с 1 сентября по 1 октября организует проведение информационно- 

разъяснительной кампании с родителями или иными законными представителями 

обучающихся  и  мотивационной  работы  с  обучающимися  в  образовательных 

организациях, расположенных на территории субъекта Российской Федерации, 

для повышения активности участия и снижения количества отказов от СПТ и ПМО;

·в период с 15 сентября по 15 октября организует проведение СПТ; 

·в период до 15 ноября осуществляет  обработку  и  анализ  результатов 
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СПТ,  полученных от образовательных организаций, проводящих СПТ;

 направляет  в  исполнительный  орган  субъекта  Российской  Федерации  в 

сфере охраны здоровья итоговый акт результатов СПТ с указанием образовательных 

организаций, принявших участие в нем (с информацией об адресах образовательных 

организаций, количестве обучающихся, подлежащих СПТ, фактическом количестве 

участников  СПТ,  их  классе  (группе),  количестве  обучающихся,  имеющих  риск 

вовлечения в употребление наркотических средств и психотропных веществ по 

результатам  СПТ  (далее    «группа  риска»),  а  также  информацию о 

распределении образовательных организаций, исходя из численности обучающихся 

в  указанных  образовательных  организациях  с  максимальным  количеством 

обучающихся «группы риска»);

 информирует о результатах СПТ антинаркотическую комиссию субъекта 

Российской Федерации, на территории которого проводилось тестирование.

Образовательные организации:

· в  период  с  1  сентября  по  1  октября  проводят  информационно- 

разъяснительную кампанию с родителями или иными законными представителями 

обучающихся  и  мотивационную  работу  с  обучающимися  в  образовательных 

организациях, расположенных на территории субъекта Российской Федерации, 

для повышения активности участия и снижения количества отказов от СПТ и ПМО;

· в период с 15 сентября по 15 октября проводят СПТ;
· в период до 15 декабря направляют в медицинскую организацию, 

проводящую осмотры,  поименные  списки  обучающихся  для  прохождения  ПМО, 

сформированные  на  основании  согласия  на  включение  обучающегося  в  такой 

поименный список (пункт 8 Порядка ПМО);

· в  период  с  января  по  май  оказывают  содействие  в  организации  ПМО 

обучающихся;

по  результатам  проведения  СПТ  разрабатывают  мероприятия  по  оказанию 

психолого-педагогической  помощи  и  коррекционному  сопровождению 

обучающихся, отнесенных к «группе риска».

Департамент обращает внимание, что в соответствии с пунктом 2 Порядка 
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проведения СПТ тестирование проводится в отношении обучающихся, достигших 

возраста  тринадцати  лет,  начиная  с  7  класса  обучения  в 

общеобразовательной организации.

Руководитель  образовательной  организации  обеспечивает  соблюдение 

конфиденциальности при проведении тестирования и хранении его результатов.

Тестирование   обучающихся   рекомендовано   проводить   исходя из 

положений  методических  рекомендаций  по  применению  единой  методики 

тестирования  (далее  –  методические  рекомендации  по  применению  ЕМ  СПТ) 

(письмо  Минпросвещения  России  от  6  марта  2023  г.  №  07-1139дсп),  с  учетом 

изменений и дополнений к методическим рекомендациям по применению ЕМ СПТ 

(письмо Минпросвещения России от 18 июля 2024 г.  № 07-3368, от 26 сентября 

2024  г.  № 07-4678).  Организация  адресной  работы по  результатам  тестирования 

является  неотъемлемым  элементом  профилактической  и  воспитательной  работы 

образовательной организации, обеспечивающей выявление обучающихся «группы 

риска» с последующей организацией их психолого-педагогического сопровождения, 

Такую  работу  рекомендуется  проводить  с  учетом  положений,  изложенных 

в методических  рекомендациях  «Организация  деятельности  образовательных 

организаций, направленной на профилактику употребления психоактивных веществ, 

пропаганду  здорового  образа  жизни  среди  обучающихся  (на  основе  результатов 

социально-психологического тестирования)» (письмо Минпросвещения России 

от 8 октября 2024 г. № 07-4851).

Проведение  СПТ  обучающихся,  осваивающих  адаптированные 

образовательные программы, носит рекомендательный характер. Проведение СПТ 

обучающихся  вышеуказанных  категорий  рекомендуется  регламентировать 

локальными нормативными актами.

Одновременно   в   целях   внедрения   методических   рекомендаций 

по применению  единой  методики  тестирования  обучающихся  с  ограниченными 

возможностями здоровья (далее – методические рекомендации по применению ЕМ 

СПТ-ОВЗ),  разработанных  для  проведения  тестирования  лиц  подросткового 
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и юношеского возраста с 13 лет, относящихся к следующим группам обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья: с нарушениями зрения (слабовидящие), 

с нарушениями  слуха  (слабослышащие),  с  нарушениями  опорно-двигательного 

аппарата, и не имеющих нарушений интеллекта (письмо Минпросвещения России

от  26  июня  2025  г.  №  3000-дсп),  Департамент  рекомендует  определить 

апробационный период на 2025/26 учебный год.

В  рамках  апробационного  периода  исполнительным  органам  субъектов 

Российской Федерации в сфере образования рекомендовано:

определить  численность  обучающихся  образовательных  организаций 

указанных нозологий, подлежащих тестированию;

организовать  обучающие  мероприятия  для  педагогических  работников 

образовательных организации, ранее не привлекавшихся к участию в организации 

тестирования и работе с результатами;

определить  опорные  образовательные  организации  для  проведения 

тестирования обучающихся с ОВЗ в режиме апробации в 2025/26 учебном году.

О результатах  организации и  проведения  тестирования  обучающихся  с  ОВЗ 

указанных нозологий в режиме апробации просим проинформировать Департамент 

в срок до 1 марта 2026 года.

Директор
департамента Л.П. Фальковская
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Приложение 2
Календарный график 

организации и проведения на территории Новосибирской области СПТ обучающихся

№ Даты Название мероприятия Ответственные

1 до 10. 09.2025

Издание приказа министерства образования Новосибирской области «Об организации 
проведения социально-психологического тестирования среди обучающихся 
общеобразовательных организаций, профессиональных образовательных организаций, 
расположенных на территории Новосибирской области в 2025 – 2026 учебном году»

Министерство образования Новосибирской области

2 до 15.09.2025
Издание приказа о проведении СПТ обучающихся, проведение информационно-
мотивационной кампании среди обучающихся и родителей/законных представителей

Руководители образовательных организаций

3 до 01.10.2025

Проведение информационно-мотивационной кампании, сбор информированных 
согласий/отказов об участии в СПТ обучающихся, достигших возраста 15 лет, и 
информированных согласий/отказов одного из родителей или иного законного 
представителя обучающихся, не достигших возраста 15 лет

Руководители образовательных организаций

4 до 01.10.2025
Формирование индивидуального кода доступа, обучающегося (логин, пароль) для 
прохождения СПТ

Руководители образовательных организаций

5 до 15.09.2025
Заполнения данных об ОО и количестве обучающихся, подписавших согласие/отказ на 
участие в СПТ

Руководители образовательных организаций

6 04.09.2025
Участие в вебинаре «Социально-психологическое тестирование: организуем вместе»
https://edu54.ru/videocast/view/1308933

Педагоги-психологи, социальные педагоги, 
заместители руководителей образовательных 
организаций, специалисты органов управления 
образованием муниципальных районов, городских 
округов, ответственные за СПТ

7.
15.09 - 
15.10.2025

Проведение СПТ в образовательных организациях
Ответственные за проведение СПТ на уровне 
образовательных организаций

8. до 15.12. 2025 Обработка результатов СПТ ГБУ НСО «ОЦДК»

9. Декабрь-январь Участие в вебинаре «Итоги СПТ»

Руководители органов управлений образованием 
муниципальных районов, городских округов, 
руководители образовательных организаций и 
ответственные за организацию и проведение СПТ на 
уровне образовательных организаций

10 Декабрь 2025
Направление аналитических отчетов по результатам СПТ в органы управлений 
образования муниципальных районов и городских округов Новосибирской области

ГБУ НСО «ОЦДК»

11. В течение года

Содействие в организации профилактических мероприятий по оказанию психолого-
педагогической помощи и коррекционному сопровождению обучающихся, попавших в 
«группу повышенного внимания»

Руководители и специалисты социально-
психологической службы образовательной 
организации

https://edu54.ru/videocast/view/1308933
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     Приложение 3

Пример сообщения на официальных ресурсах образовательной организации
«Ежегодно  проводится  всероссийское  тестирование  социально  значимых  характеристик 

личности современных школьников и студентов.  Тестированию подлежат обучающие всех без 
исключения  общеобразовательных  организаций  и  профессиональных  образовательных 
организаций, а также организаций высшего образования.

Результаты  тестирования  позволяют  определить,  как  наиболее  сильные  и  ресурсные 
особенности  личности  обучающихся,  так  и  особенности  поведения  в  стрессовой  ситуации, 
различные формы рискового поведения. Анализ результатов тестирования поможет организовать 
профилактические  мероприятия  для  обеспечения  психологического  благополучия  личности 
обучающего, оказать им своевременную психолого-педагогическую помощь и поддержку».

Пример сообщения для родителей (законных представителей)
«Уважаемые родители!

В образовательных организациях Российской Федерации ежегодно проводится масштабное 
тестирование  социально  значимых  характеристик  личности  современных  детей  и  подростков. 
Тестированию подлежат обучающие всех без исключения общеобразовательных организаций и 
профессиональных образовательных организаций, а также организаций высшего образования.

Тестирование позволяет определить у обучающихся образовательных организаций наиболее 
сильные  и  ресурсные  стороны  личности,  специфические  поведенческие  реакции  в  стрессовой 
ситуации,  различные  формы  рискового  поведения.  Анализ  результатов  поможет  организовать 
индивидуальные  профилактические  и  коррекционные  мероприятия  для  обеспечения 
психологического  благополучия  личности  обучающихся,  оказать  своевременную  психолого-
педагогическую помощь и поддержку.

Методика тестирования включает перечень вопросов на понятном для обучающихся языке. 
Длительность  проведения  учитывает  возрастные  особенности  участников  тестирования  и  не 
превышает  продолжительность  одного  урока.  Задача  обучающегося  –  внимательно  прочитать 
вопрос  и  выбрать  вариант  ответа.  Правильных  или  неправильных  ответов  на  вопросы  не 
существует. Количественный подсчет осуществляется автоматически, что обеспечивает точность 
оценки.

Согласие на участие ребенка в тестировании – это возможность вам держать в поле своего 
внимания вопросы рисков и безопасного образа жизни ваших детей и подростков.

Вы, как законные представители своих детей, имеете возможность задать любые вопросы, 
связанные  с  процедурой  тестирования.  По  окончании  проведения  тестирования  и  обработки 
ответов вы сможете обратиться за результатами к организаторам (психологу, педагогу психологу 
образовательной организации) и получить соответствующие рекомендации».

Мотивирующая беседа с обучающимися до процедуры тестирования
Уважаемые ребята!

Ежегодно  проводится  всероссийское  тестирование  социально  значимых  характеристик 
личности современных школьников и студентов. Возможно, многие из вас уже принимали в нем 
участие.

Тестирование  предназначено  для  определения  сильных  сторон  вашей  личности, 
особенностей вашей реакцией на различные жизненные обстоятельства и выбора поведения в них. 
Тест позволит определить степень вашей психологической устойчивости, поможет разобраться в 
себе, узнать о себе больше.

Сегодня у вас будет возможность принять участие в таком тестировании. С вашей стороны 
важно желание пройти тест и искренне ответить на его вопросы.

Психологические  опросники  не  предполагают  правильного  (хорошего)  ответа  или 
неправильного (нехорошего). Любой ответ, который, на ваш взгляд, является верным, отражает 
вашу точку зрения, — является самым правильным.

Если есть вопросы, задайте их до начала проведения тестирования.
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Приложение 4

ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ
обучающегося

Я, нижеподписавшийся(аяся) __________________________________ (Ф.И.О. полностью), 
учащийся(аяся)  ________  класса  (курса)  добровольно  даю  согласие  на  участие  в  социально-
психологическом тестировании.

Я получил(а) объяснения о цели тестирования, о его длительности, а также информацию о 
возможных результатах тестирования. Мне была предоставлена возможность задавать вопросы, 
касающиеся тестирования. Я полностью удовлетворен(а) полученными сведениями. 

Я согласен(на) выполнять инструкции, полученные от уполномоченного лица, проводящего 
тестирование.  Данное  согласие  действует  до  момента  отчисления  меня  из  образовательной 
организации.

*Персональная  психологическая  информация,  полученная  в  результате  мониторинговых 
исследований, является конфиденциальной (служебной тайной).

«…»………………………20       г. Подпись

Приложение 4а

ИНФОРМИРОВАННЫЙ ОТКАЗ
обучающегося

Я,  нижеподписавшийся(аяся)  ______________________________________  (Ф.И.О.  полностью), 
учащийся(аяся)  ________  класса  (курса)  добровольно  отказываюсь участвовать  в  социально-
психологическом тестировании.

Я получил(а) объяснения о цели тестирования, о его длительности, а также информацию о 
возможных результатах тестирования. Мне была предоставлена возможность задавать вопросы, 
касающиеся тестирования. Я полностью удовлетворен(а) полученными сведениями. 

Отказываюсь участвовать в социально-психологическом тестировании.

*Персональная  психологическая  информация,  полученная  в  результате  мониторинговых 
исследований является конфиденциальной (служебной тайной).

«…»………………………20     г. Подпись
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Приложение 5

ИНФОРМИРОВАННОЕ СОГЛАСИЕ
родителей (законных представителей)

Я, нижеподписавшийся(аяся)  (Ф.И.О. полностью)_________________________________ 
_________________________________________________добровольно даю согласие на участие 
моего ребенка (Ф.И.О. полностью) ___________________________________________________, 
возраст  ______  полных  лет,  учащегося  ______  класса  в  социально-психологическом 
тестировании.

Я получил(а) объяснения о цели тестирования, о его длительности, а также информацию 
о  возможных  результатах  тестирования.  Мне  была  предоставлена  возможность  задавать 
вопросы, касающиеся тестирования. Я полностью удовлетворен(а) полученными сведениями. 
Данное  согласие  действует  до  исполнения  возраста  15  лет  моего  ребенка  или  с  момента 
отчисления его из образовательной организации.

*Персональная  психологическая  информация,  полученная  в  результате  мониторинговых 
исследований является конфиденциальной (служебной тайной).

«…»………………………20      г. Подпись

Приложение 5а

ИНФОРМИРОВАННЫЙ ОТКАЗ
родителей (законных представителей)

Я, нижеподписавшийся(аяся) (Ф.И.О. полностью)_________________________________
__________________________________________добровольно  отказываюсь от  участия 

моего  ребенка  (Ф.И.О.  полностью) 
_________________________________________________________,  возраст ____ (полных лет), 
учащегося __________ класса в социально-психологическом тестировании.

Я получил(а) объяснения о цели тестирования, о его длительности, а также информацию 
о  возможных  результатах  тестирования.  Мне  была  предоставлена  возможность  задавать 
вопросы, касающиеся тестирования. Я полностью удовлетворен(а)  полученными сведениями. 

Отказываюсь от участия моего ребёнка в социально-психологическом тестировании.

*Персональная  психологическая  информация,  полученная  в  результате  мониторинговых 
исследований, является конфиденциальной (служебной тайной).

«…»………………………20     г. Подпись


